
Повар Директор илуоды

>

Согласовано: Утверждаю:

Тамбиева Б.М. Каблахов А.Б.

МЕНЮ

МКОУ «ООШ № 12 им. Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 18 ,01.2022г.

Наименование блюд Масса порции
(гр)

цена

ОБЕД

63.65

Суп картофельный с горохом 250.0
Курица в томатном соусе 80.0
Рис отварной 150.0
Соус томатный с овощами 30.0

Хлеб 50.0
Компот из смеси сухофруктов 200.0

/ /Медсестра <._________ Джегутанова Е.М.



Повар

Согласовано:

Тамбиева Б.М

МЕНЮ

МКОУ «ООШ № 12 им. Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 19.01.2022г.

Наименование блюд Масса порции 
(гр)

цена

ОБЕД

Икра кабачковая 60.0
Суп картофельный с макаронными 
изделиями

250.0

Котлеты из говядины 80,0 63.65
Макароны отварные 150,0
Компот из смеси сухофруктов 200,0

Соус томатный с овощами 20.0
хлеб 50.0

Утверждаю 
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Каблахов А. Б.

Медсестра / < _ _______ Джегутанова Е.М
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Тамбиева Б.М.

Согласовано: Утверждаю: 

Директор школыЖ Я
Каблахов А. Б.

МЕНЮ

МКОУ «ООШ № 12 им . Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 20.01.2022г.

Наименование блюд Масса порции 
(гр)

цена

ОБЕД

63.65

Рассольник со сметаной 250.0
Курица в томатном соусе 80.0
Каша гречневая рассыпчатая 150.0
Компот из смеси сухофруктов 200.0

Соус томатный с овощами 30.0

хлеб 50.0

Медсестра  Джегутанова Е.М




