
Согласовано:

Повар

Тамбиева Б.М.

МЕНЮ

МКОУ «00111 № 12 им. Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 10.01.2022г.

Наименование блюд Масса порции 
(ф)

цена

ОБЕД

Салат из свежей капусты 60.0
Суп картофельный с горохом 250.0 ' -

Тефтели говяжьи с рисом 80.0
Соус томатный с овощами 30.0 61.18
Каша пшенная 150.0

Компот из смеси сухофруктов 200.0
Хлеб 50.0

Утверждаю: 

Директор школы.

Каблахов А. Б.

Медсестра — _______ Джегута нова Е.М



Согласовано:

Повар

Тамбиева Б.М.

Утверждаю:

Jlunoumn inurt nui

Каблахов А.Б.

МЕНЮ

МКОУ «00Ш  N° 12 им. Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 1 1 .01.2022г.

Наименование блюд Масса порции 
(гр)

цена

ОБЕД

61.18

Суп картофельный с горохом 250.0
Курица в томатном соусе 80.0
Рис отварной 150.0
Соус томатный с овощами 30.0

Хлеб 50.0
Компот из смеси сухофруктов 200.0

_Джегутанова Е.М.Медсестра



Тамбиева Б.М.

Утверждаю: 

Директор школьк'!

Каблахов А. Б.

МЕНЮ

МКОУ «ООШ N9 12 им. Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

на 12.01.2022г.

Наименование блюд Масса порции 
(гр)

цена

ОБЕД

61.18

Борщ с капустой белокачанной и 
картофелем со сметаной

250-10

Биточки из птицы 120.0
Картофельное пюре 150.0
Компот из смеси сухофруктов 200.0

Соус томатный с овощами 30.0
хлеб 50.0

Медсестра _Джегутанова Е.М




