
Согласовано:

Повар

Тамбиева Б.М.

МЕНЮ

МКОУ «ООШ № 12 им. Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 27 ,11.2021г.

Наименование блюд Масса порции 
(гр)

цена

ОБЕД

Салат витаминный 60.0
Свекольник 250.0
Котлеты из говядины 80.0
Макароны отварные 150.0 61.18
Соус томатный с овощами 20.0

Компот из смеси сухофруктов 200.0
Хлеб 50.0

Утверждаю:

Медсестра ^ _______ Джегутанова Е.М



Согласовано:

Повар

&

Тамбиева Б.М.

Утверждаю:

Каблахов А.Б.

МЕНЮ

МКОУ «ООШ № 12 им . Бежанова К.Д. с. Красный Восток» 

На 29.11.2021г.

Наименование блюд Масса порции 
(гр)

цена

ОБЕД

61.18

Суп лапша домашняя 250.0
Котлеты из говядины 80.0
Макароны отварные 150
Соус томатный с овощами 20
Компот из смеси сухофруктов 200

Хлеб 50

Медсестра _Джегутанова Е.М




